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Hypno- systemische 

Ansätze bei Panik-, 

Angst- und Trauma 

Störungen 

2 Tagesseminar 

Hypnotherapie nützt die neuronalen Verarbeitungsprozesse des 

Gehirns auf eine sehr effektive Art und Weise. Damit können 

KlientInnen, bei Angst- und Panikstörungen, sowie bei 

Posttraumatischen und komplexen posttraumatischen 

Belastungsstörungen sehr schnell wieder in einen normalen 

Zustand zurückgeführt werden. 

Spezifische Symptome können in ihrer Intensität gebremst wie 

auch unspezifische Reaktionen bearbeitet werden. 

Hypnosystemische Konzepte sind in ihren Grundverständnis 

ziel-, lösungs- und ressourcenorientiert, um damit die 

Selbststeuerungsfähigkeiten wieder aufzubauen und zu 

stärken.  

Datum: 04. November & 05. November 2022 

Ort: Langgasse 22, 6460 Imst 

Kosten: € 420,00 inkl. 20% MWSt.  

Referent: Prof. Priv.-Doz. MMag. DDr. Salvatore 

Giacomuzzi 

Anmeldung: info@sps-tirol.at 
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